
Umåker - Hästägare och tränare i fokus
Välkommen till en träff för alla oavsett om du är ung eller gammal, ny i sporten 
eller har lång erfarenhet. Vi samlas för att dela passionen för trav, utbyta 
erfarenheter och inspireras av varandra. Denna träff står travhästägaren 
och travtränaren i centrum.

Genom samtal, möten och gemenskap lyfter vi fram de viktiga rollerna bakom
varje travhäst. Det här är stund för dig som vill utvecklas, få nya perspektiv och 
stärka din roll i travsporten – tillsammans med andra som delar samma 
engagemang.

När: Söndag 16 November, kl. 16.00-18.30 
Plats: Big Spender, Umåker
Kostnad: 150 kr för mat, kaffe och kaka!
Anmälan: Senast 12/11 till Christin 070-583 19 76 eller Sanna 073-091 64 11

Program 
16.00 Hej och välkommen 
Presentation av dagens upplägg.

Samtal med hästägare & B-tränare 
Ta del av hästägares drivkraft och drömmar, härliga upplevelser inom travet! 
Gunnar Eriksson leder samtalet.

Mat och mingel 
Mat, mingel och snack i avslappnad form.

Samtal med Umåkers A-tränare 
Tränarna delar sina tankar kring träningsfilosofi, hästar, framtidsplaner eller något 
annat som gör just deras verksamheter unika. Samtalen leds av Gunnar Eriksson. 

Sammanfattning 
Vad tar vi med oss av dagens möten och samtal?

Arrangeras i samarbete med

Inbjudan


